FONDAZIONE G. COSTANTINO ONLUS

La “Fondazione Giuseppe Costantino C.R.C.R.C.
onlus” nasce dalla trasformazione dell’Associazione
“Centro di Ricerca, Cura e Riabilitazione del Comporta-
mento C.R.C.R.C. onlus” e dalla concomitante fusione
di parte della “Cooperativa Sociale Arti e Mestieri
C.S.A.M. onlus”.

Gli obiettivi statutari, che nel loro insieme costituiscono
la mission della “Fondazione Giuseppe Costantino
C.R.C.R.C. onlus”, sono:

- sociale e socio-sanitaria con servizio di residenzialita
a persone portatrici di difficolta psichiche, fisiche o
comunque svantaggiate.

- Sostegno e collaborazione con cooperative aventi
come finalita la lotta contro I'emarginazione.

- Offrire sostegno culturale e tecnico operativo a centri
psicosociale, centri di igiene mentale, servizi di diagno-
stica e cura per sofferenti psichici, strutture territoriali di
disassuefazione clinica e risocializzazione ambientale
di tossicodipendenti.

- Svolgere corsi di formazione professionale e aggior-
namento al proprio personale.

- Promuovere seminari di studi, incontri di lavoro, dibat-
titi pubblici, convegni e conferenze sui temi del disagio.
- Offrire servizi di mediazione familiare.

- Divulgare sapere psicologico e psicoterapeutico,
fornire servizi nel campo della psicologia, promuovere
la ricerca in tali ambiti.

- Sostenere ed attuare la formazione per un volontaria-
to d’alta qualificazione.
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APPRENDI MEGLIO

La Fondazione G. Costantino Onlus
propone un progetto sperimentale rivolto
a minori che presentano problematiche
ad alto impatto sociale al fine di ottenere
un’evoluzione positiva del disagio in
ambito famigliare e scolastico. Il progetto
si rivolge a minori ed alle loro famiglie
riportandole al centro del sistema di welfa-
re, attraverso un’attenta valutazione del
bisogno della persona. Lo stesso si rivol-
ge a ragazzi che frequentano dalla classe
prima delle scuole primarie, alla classe
prima delle scuole secondarie di secondo
grado, che presentano difficolta di appren-
dimento e disturbi del comportamento a
cui le attuali reti di offerta non trovano
ancora risposta. Il centro dell’intervento &
quello di rispondere alle effettive esigenze
dei ragazzi e delle loro famiglia coinvol-
gendoli, con gli insegnanti, in attivita atte a
riconoscere ed attivare potenzialita, risor-
se ed interessi dei ragazzi.

ATTIVITA

Il progetto prevede interventi da svolgere a piu
livelli:

® Colloqui individuali: dirette a ragazzi che
presentano difficolta nelle attivita scolastiche,
problematiche comportamentali o dello svilup-
po.

® [ncontri genitori-figli: gruppi di formazione
con lobiettivo di condividere esperienze e
fornire momenti di “incontro” tra genitori e figli.
® (Consulenze all'interno del gruppo di classe:
per aiutare a comprendere e modulare le

problematiche esistenti all'interno delle dinami-
che di classe.

® Gruppi di self help famigliari: per condivide-
re i vissuti, gli obiettivi raggiunti e concordare
nuove strategie.

® Supervisioni allo staff: creazione di momen-
ti di incontro e confronto all’interno dello staff
scolastico al fine di condividere metodologie e
organizzazioni.

LABORATORI

Si attiveranno attivita pomeridiane nelle quali
ai ragazzi saranno proposti vari laboratori
strutturati per sviluppare le loro abilita cogniti-
ve, emotive e relazionali. | laboratori rappre-
sentano un ambiente protetto il cui primo obiet-
tivo € quello di creare un clima di benessere
per lindividuo e per il gruppo, propedeutico
all'acquisizione, mediante giochi ed esercizi, di
nuove competenze ed abilita.

e Teatro sociale

e Psicomotricita

e Laboratori sperimentali di sviluppo
delle abilita cognitive

e Laboratori di sviluppo e consapevo-
lezza emotiva

e Attivita sportive e ricreative

L’EQUIPE

Apprendi Meglio € gestita da un’equipe multidi-
sciplinare di professionisti, formata da:

® Psicologi—Psicoterapeuti
e Operatori della relazione d’aiuto

® (Operatori del teatro sociale
® [Educatori dell’infanzia

Si avvale inoltre di altre figure appartenenti a
diversi ambiti professionali (Neuropsichiatra
infantile, Logopedista, Psicomotricista, Artite-
rapeuta, etc.).

CHI COLLABORA CON NOI

Il progetto Apprendi Meglio si avvale della
collaborazione di:

APS Calypso — teatro sociale

UONPIA della Azienda Ospedaliera di Pavia
Comune di Pavia Area Istruzione e Servizi
Sociali

Scuole primarie, scuole secondarie di primo
grado e scuole secondarie di secondo grado
di Pavia e provincia.



