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PRESENTAZIONE PROGETTO

Sezione 1 - Descrittiva
1.1 Denominazione del progetto
| Educazione alla Salute - “Scuole che promuovono salute” (SPS) |

1.2 Responsabile del progetto | | -
|Marisa Ercolan0 |

1.3 Descrizione del progetto

Descrivere gli obiettivi misurabili che si intendono perseguire, le finalita e le metodalogie utilizzate. Nustrare eventuali
rapporti con altre Istituzioni.

PREMESSA

Si sotlolinea che il nostro Istituto Comprensivo, nei vari ordini, oltre a prevedere, all'interno dei
percorsi curricolari, molte jniziative quotidiane incentrate su benessere/salute/sicurezza dei nostri
alunni (percorsi di accoglienza, educazione alimentare, educazione stradale, educazione
ambientale, ecc.), promuove anche diverse atlivitd/progetti in linea con le finalita e le strategie
del'accordo di Rete SPS (si pensi alle proposte di Cittadinanza attiva, alle azioni promosse dalla
commissione Intercultura e dalle referenti per il recupero disagio e dispersione, alle iniziative
sportive come per es. "Sportiva-mente”’, alle adesioni a progetti ambientali come “La salute
dell'acqua” promossa dal CREA, ecc.).

Con questo documento si intende, quindi, cercare di completare, con ulteriori proposte che si
avvalgono di collaborazioni con enti territoriali/flocali e con altri soggetti sociali (Comune, ASST,
ATS, Areu, associazioni ecc.), un'offerta gia ricca che si concretizza giorno per giorno nella
pratica di ogni docente. Buona parte delle attivita sara in linea e in continuitd con quanto fatto
negli scorsi anni. Si cerchera inoltre di ampliare l'offerta, coinvolgendo maggiormente la scuola
dell'infanzia e la scuola primaria.

SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO
In_linea con quanto fatto negli scorsi anni_scolastici, verranno promosse le sequenti
iniziative:

1) Amici di Zampa (I'animale non & un giocattolo) - (aperto ai docenti di tutto
I'Istituto)
FINALITA
* Diffondere una cultura che promuova tra i giovani atteggiamenti di rispetto e responsabilita
verso il mondo animale,
OBIETTIVI
* Modificare atteggiamenti e comportamenti inadeguati verso gli animali
* Promuovere, altraverso la conoscenza degli animali e dei loro bisogni, l'empatia e il
coinvolgimento emotivo dei ragazzi
* Conoscere il servizio rivolto al sociale di alcune razze di animali
* Scoprire che gli animali sono ottimi indicatori della salute del’ambiente e degli ecosistemi
METODOLOGIE




Breve formazione a gruppi di insegnanti sullutilizzo del materiale (2 ore).
Fornitura del materiale informatico (DVD) e del manuale insegnanti, diviso in capitoli.
RAPPORT!I CON ALTRE ISTITUZIONI
In collaborazione con L'Agenzia di Tutela della Salute (ATS) di Pavia. Referente Dario Andrea
Oselin, ASL DI PAVIA - DIPARTIMENTO PREVENZIONE VETERINARIO.
I progetto promuove la salute inserendosi nei seguenti ambiti di intervento strategico previsti
nelfAccordo di rete “Rete Scuofe lombarde che promuovono salute™

* STRATEGIA 1: Sviluppare le competenze individuali

* STRATEGIA 3: Migliorare Fambiente strutturale e organizzativo

* STRATEGIA 4: Rafforzare la collaborazione comunitaria

2) #SalvailCuore# Pavia - (Classi seconde — Sc. Sec. | grado)
FINALITA
* Promuovere lincontro tra mondo sanitario e scolastico per consentire ai ragazzi di
maturare convinzioni e opinioni solide su comportamenti che promuovano lo star bene
proprio e degli altri.
OBIETTIVI
* comprendere cos'é il NUE 112 e come deve essere attivato
* conoscere le pratiche da adottare e i comportamenti da assumere nel momento in cui una
persona viene colta da malore e va in arresto cardiaco
* imparare a riconoscere quali sono i segnali per riconoscere l'attacco di cuore
* imparare, tramite simulazioni pratiche, come effettuare il massaggio cardiaco

METODOLOGIE
Lezioni teorico-pratiche sul trattamento dell'emergenza cardiaca attraverso la tecnica della

rianimazione cardio-polmonare e la disostruzione delle vie aeree. Simulazioni con manichino.
RAPPORTI CON ALTRE ISTITUZIONI
Promosso da Areu Lombardia e in collaborazione con il Comune di Pavia. Referente Stefania
Pisano.
Il progetto promuove la salute inserendosi nei seguenti ambiti di intervento strategico previsti
nelfAccordo di rete "Rete Scuole lombarde che promuovono salute™

e STRATEGIA 1: Sviluppare le competenze individuali

o STRATEGIA 2: Qualificare I'ambiente sociale

° STRATEGIA 3: Migliorare 'ambiente strutturale e organizzativo

* STRATEGIA 4: Ralforzare la collaborazione comunitaria

3) Affettivita, relazioni interpersonali e sessualita (alcune classi della SSPG: si

veda dettaglio successivo)
Lo scorso anno si collabord, in via "sperimentale”, con il consultorio di viale Liberta. Si & in attesa
di sapere dal referente se saranno attivate le stesse iniziative, che non prevedevano incontri di
formazione per i docenti, ma solo uno/due incontri all'inizio efo alla fine del percorso. In classe: 3
incantri con psicologa; solo per le classi terze (da svolgersi previa autorizzazione dei genitori): 2
incontri con psicologa, 1 con sessuologa).
In alternativa, verificando la disponibilita dei docenti delle classi interessate, si partecipera alla
proposta dellASST.
FINALITA
¢ Favorire la consapevolezza della diversita tra i generi quale risorsa nelle relazioni.
* Potenziare le competenze relazionali degli studenti e favorire il confronto sui temi dei
sentimenti.
+ Promuovere Pacquisizione di una maggiore consapevolezza e senso critico rispetto ad
eventuali comportamenti a rischio in campo affettivo e sessuale, con I'obiettivo di tutela del
benessere individuale e sociale.

OBIETTIVI
¢ riconoscere e comprendere i cambiamenti in corso a livello corporeo, psicologico e




* promuovere la riflessione e il confronto sui principali ambiti relazionali della persona;
* creare un clima di gruppo che faciliti il confronto e la discussione;
* favorire la comunicazione e l'interazione personale sia con i coetanei che con gli adulti;
+ favorire il contatto con il mondo delle emozioni proprie e altrui, favorendo una maggiore
consapevolezza e competenza nella loro gestione e comunicazione;
* promuovere la cultura della prevenzione attraverso un fare e pensare insieme, all'interno di
una relazione che valorizzi le potenzialita di ciascuno:
* promuovere I'elaborazione individuale e collettiva dei significati affettivi delle esperienze
che si vivono;
 familiarizzare con i temi e il linguaggio della sessualita, attraverso un confronto su
aspettative, paure, dubbi.
METODOLOGIE
Incontri formativi con insegnanti: 2/3 incontri.
Collaborazione nella realizzazione di percorsi didattici specifici da sviluppare nelle classi a cura
degli insegnanti.
Incontro di supporto in classe con operatori dedicati dell'équipe consultoriale in ambito scolastico
efo in Consultorio: 1 incontro.
RAPPORTI CON ALTRE ISTITUZIONI
ASST di Pavia - Referente dott.ssa Princiotto
Consultorio di viale Liberta di Pavia ~ contatto prof. Mussini, referente di progetto per le fasi
operative da definire,
I progetto promuove la salute inserendosi nei seguenti ambiti di intervento strategico previsti
nell'Accordo di rete “Rete Scuole lombarde che promuovono salute":
* STRATEGIA 1 : sviluppare le competenze individuali
* STRATEGIA 2 : qualificare I'ambiente sociale della scuola
* STRATEGIA 4 : rafforzare la collaborazione comunitaria

BULLISSMO e CYBERBULLISMO: per rispondere alla difficile sfida di contrasto a bullismo e
cyberbullismo si proporranno tre iniziative (le prime due gia spetimentate lo scorso anno):

4) Sicuri nella rete (tutte le classi - si veda progetto prof.ssa Elena Tessera)

5) #NoCyberBully (una o due classi prime)
FINALITA

* Azioni di sensibilizzazione al fenomeno di bullismo e cyberbullismo.
OBIETTIVI

* sensibilizzare e istruire i giovani ad un uso responsabile delle tecnologie informatiche;

* rendere i ragazzi consapevoli delle potenzialita e dei limiti delle tecnologie;

* sensibilizzare l'opinione pubblica e favorire la cultura della sicurezza nel web tramite la

diffusione di informazioni a vantaggio di tutta la popolazione del territorio

METODOLOGIE
Giornata di sensibilizzazione. La giornata (mattinata) si svolgera all'esterno dellistituto scolastico.
In tutta sicurezza, con l'ausilio dei vigili urbani. Ritrovo in piazza Vittoria per una piccola
manifestazione che vede i ragazzi protagonisti: si spegneranno simbolicamente i cellulari per un
minuto e ci si avviera con un corteo pacifico, accompagnato da uno striscione #NoCyberBully,
verso la sala Politeama per un Workshop, durante il quale, con il supporto di filmati efo slide,
verra affrontato il tema del bullismo e del cyber bullismo. In modo particolare si tendera a
sensibilizzare e istruire i giovani ad un uso responsabile di Internet e dei Social network, perché
sviluppino competenze sociali e civiche di cittadinanza nell'ambito della Rete, nel rispetto delle
regole della convivenza civile e si cerchera di rendere i ragazzi consapevoli delle potenzialita e
dei limiti delle tecnologie nel contesto culturale e sociale in cui vengono applicate. Durante la
giornata e prevista la distribuzione di materiale e gadget #NoCyberBully.
RAPPORTI CON ALTRE ISTITUZIONI
Comune di Pavia, Assessorato alle Politiche Sociali e Terzo Settore, Consorzio Sociale Pavese.
Scuole, scuole Secondarie di primo grado del Comune di Pavia e dei Comuni del Piano di Zona.
Referente Gino Fanelli di Helpisonlus.
Il progetto promuove la salute inserendosi nei seguenti ambiti di intervento strategico previsti




nelfAccordo di rete "Rete Scuole lombarde che promuovono salute™
* STRATEGIA 1 : sviluppare le competenze individuali
* STRATEGIA 2 : qualificare I'ambiente sociale della scuola
* STRATEGIA 4 : rafforzare la collaborazione comunitaria

6) Crescere bene nella rete (titolo provvisorio, classi seconde/terze) si veda

progetto di Rete promosso da capofila IC di Belgioioso per bando promosso da
Regione Lombardia e dall'Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia

Si intende anche promuovere due nuove iniziativa, da confermare in base alla risposta dei
referenti circa l'eventuale gratuitd o meno dei progetti:
7) PAZ - Pavia anno zero né sprechi né avanzi (alcune classi seconde)
FINALITA
° Promuovere la consapevolezza dellimportanza di vivere in spazi fisici con criteri di
sicurezza, salubritd, sostenibilita ambientale e piacevolezza (come da accordo di Rete
scuole che promuovonao salute).
OBIETTIVI
* sensibilizzazione alla raccolta differenziata a casa e a scuola
¢ conoscenza e applicazione per quanto possibile della regola delle 5R (riciclo, raccolta,
riutilizzo, riduzione, recupero).
METODOLOGIE
Incantro di tre ore a scuola durante il quale verra presentato il tema dello spreco alimentare, non
solo dandone un quadro generale, ma contestualizzandolo nella realta locale di Pavia.
Sara utilizzato come strumento didattico il film “Just Eat It: A Food Waste Story” per stimolare la
riflessione sugli aspetti ambientali e sociali legati al recupero del cibo in scadenza.
In conclusione verranno presentate alcune esperienze virtuose, attuabili anche dai ragazzi, che
riguardano la riduzione dello spreco alimentare.
RAPPORTI CON ALTRE ISTITUZIONI
Assoclazione Amici dei Boschi ONLUS, Cooperativa Sociale Arké, Fondazione Romagnosi.
Referente Monica Lazzarlni.
Il progetto promuove la salute inserendosi nei seguenti ambiti di intervento strategico previsti
nelfAccordo di rete "Rete Scuole lombarde che promuovono salute™
° STRATEGIA 1 : sviluppare le competenze individuali
* STRATEGIA 3: Migliorare I'ambiente strutturale e organizzativo
* STRATEGIA 4 : rafforzare la collaborazione comunitaria

8) Educazione stradale (classe 3 C — Sc. Sec. | gr.)
FINALITA
* Promuovere conoscenza e applicazione consapevole delle norme della circolazione
stradale
OBIETTIVI
* Conoscere norme di circolazione stradale di pedoni e ciclisti
» Conoscere i segnali stradali pit comuni
* Affrontare consapevolmente tematiche quali alcol e sostanze stupefacenti
METODOLOGIE
Il percorso si modula con due interventi:
¢ N. 1incontro di 1 ora di lezione teorica in classe
* N.lincontro di 1 ore di lezione pratica da tenersi all'esterno della scuola
RAPPORTI CON ALTRE ISTITUZIONI
Comune di Pavia, Polizia. locale. Referente Bacchetta.
I progetto promuove la salute inserendosi nei seguenti ambili di interventa strategico previsti
nellAccordo di rete "Rete Scuole lombarde che promuovono salute™
* STRATEGIA 1: sviluppare le competenze individuali
* STRATEGIA 3: Migliorare Fambiente strutturale e organizzativo
* STRATEGIA 4 : rafforzare la collaborazione comunitaria




SCUOLA INFANZIA

(in attesa di conferma circa i docenti e le classi coinvolte)
Olire a partecipare (con un'adeguata differenziazione degli obiettivi calibrati in base all’eta degli
alunni coinvolti) ai progetti:
« Amici di Zampa (vedi sopra n. 1),
« Affettivita ASST (vedi sopra n. 3),
si propongono le iniziative:
- COMUNE PAVIA: Ed. stradale (vedi sopra n.8)

9) ATS: crescere in salute
FINALITA
La scuola dell'infanzia ha un ruolo fondamentale nel far apprendere al bambino le competenze
necessarie per la salute ed il benessere, sia fisico che relazionale, facendogli sperimentare
I'approccio a corretti comportamenti alimentari/motori, insieme ai coetanei, in un ambiente
rassicurante ma al tempo stesso stimolante.
Le abitudini alimentari e motorie assunte nell'infanzia influenzano la crescita armonica e lo stato
di salute dei bambini e dei futuri adulti. Infatti la crescente e preoccupante diffusione di malattie
croniche non trasmissibili (malattie cardiovascolari, tumori, diabete), prima causa di morte e di
inabilita nei paesi industrializzati, & legata in buona parte a comportamenti scorretti o dannosi,
acquisiti in eta giovanile(OMS).
OBIETTIVI
* Sviluppare e integrare le competenze degli insegnanti nellambito della
* promozione della salute, per facilitare I'apprendimento da parte degli alunni di:
- comportamenti alimentari e motori salutari;
- capacita emozionali e relazionali nei confronti delle persone e degli animali.
* Favorire I'utilizzo della metodologia interattiva (simulazioni, giochi e attivazioni) mirata
* asviluppare nei bambini le competenze nell’ambito della promozione della salute
* Garantire un supporto scientifico e metodologico per attuare con continuita le buone
pratiche.
METODOLOGIE
1° ANNO
* 2incontri di formazione di 3 ore per fornire spunti teorici e metodologici sulle
tematiche proposte
2° ANNO
* lincontro di formazione di 3 ore per attivare percorsi di salute nella scuola
3° ANNO
* 1-2 incontri per approfondire specifici argomenti
RAPPORTI CON ALTRE ISTITUZIONI
I progetto promuove la salute inserendosi nei seguenti ambiti di intervento strategico previsti
nell'Accordo di rete "Rete Scuole lombarde che promuovono salute":
* STRATEGIA 1: Sviluppare le competenze individuali
* STRATEGIA 2: Qualificare 'ambiente sociale
* STRATEGIA 3: Migliorare I'ambiente strutturale e organizzativo
* STRATEGIA 4: Rafforzare la collaborazione comunitaria

SCUOLA PRIMARIA
Oltre a partecipare (con un‘adeguata differenziazione degli obiettivi calibrati in base
all'eta degli alunni coinvolti) ai progetti:
« Amici di Zampa (vedi sopra n. 1),
+ Affettivita (vedi sopra n. 3), per i quali si & in attesa di sapere quante classi
siano interessate, anche in base all’effettiva gratuita o meno dell’'offerta del
consultorio di viale Liberta,




* Bullismo/cyber bullismo (progetto di Rete promosso da Belgioioso, classi IV &
V, vedi sopra n. 6)
* Pavia anno zero (vedi sopra n.7, sempre previa verifica sulla gratuita)
si cerchera di mettere in atto altre iniziative promosse dal Comune, che presentano
azioni inseribili nel'ambita delle 4 strategie previste dall'Accordo di Rete SPS:

10) Pedibus (da valutare la fattibilita in base alla presenza garantita di

volontarifaccompagnatori)
FINALITA
* promuovere la mobilith pedonale nei tragitti casa-scuola
OBIETTIVI
* educare | bambini e sensibilizzare le famiglie verso abitudini improntate alla sostenibilita,
* rendere la citta piti vivibile, meno inquinata e meno pericolosa
METODOLOGIE
Il Pedibus € un "autobus che va a piedi”, formato da un gruppo di bambini accompagnati da due
adulti volontari. Attivo dal lunedi al venerd), con qualsiasi tempo atmosferico, ha un itinerario
testato dalla Polizia Locale che parte da un capolinea e, fermata dopo fermata, raggiunge entro le
8.25 la scuola. '
RAPPORTI CON ALTRE ISTITUZIONI
Comune di Pavia; Comitato Genitori Acerbi, Associazione Amici IC Cavour, FIAB Pavia,
Associazione Mammeconnesse, Banca Del Tempo Del Borghi e Delle Valli Pavesi. Referente
Bacchetta.
* STRATEGIA 1 : sviluppare le competenze individuali
* STRATEGIA 3: Migliorare 'ambiente strutturale e organizzativo
¢ STRATEGIA 4. rafforzare la collaborazione comunitaria
IN SINERGIA CON LA REFERENTE DI CITTADINANZA ATTIVA, MAESTRA ANTONELLA
CULACCIATL, si verificher la partecipazione ad altri progetti del Comune che potrebbero avere
finalita in linea con quanto previsto nell'Accordo di Rete SPS:
11) Exsport tutto I'anno
Il Progetto "ExSport tutto I'anno” si propone di aprire le Scuole Primarie alle Societa Sportive in
orario curriculare, per far conoscere agli alunni il pit ampio ventaglio di discipline sportive
praticabili a Pavia, allo scopo di suscitare interesse e passione e aiutare a trovare stimoli,
emozioni e valori positivi.
TEMPIE Le attivith proposte dal progetto si concretizzano in interventi tecnici
MODALITA qualificanti finalizzati alla conoscenza delle discipline sportive, tra le quali: arti
marziali, basket, calcio, ciclismo, ginnastica, nuoto, equitazione, pallavolo,
pattinaggio, tennis da tavolo, atletica, pugilato, polisportiva, danza, golf,
triathlon.
Le Societa sportive potranno proporre nelle scuole primarie quattro ore di
attivita (periodo: novembre 2017 / aprile 2018) suddivise tra lezioni teoriche e
ore di attivita pratica e dimostrativa.
MODALITADI  Le classi/scuole si rivolgono all’ Ufficio Scuola dell'obbligo ed attivita
ISCRIZIONE extrascolastiche per richiedere i contatti del referente della Societa Sportiva
di interesse. Il giorno dell'intervento sara quindi concordato direttamente tra
insegnante e referente.
Ciascun insegnante pud scegliere pitl discipline sportive tra quelle indicate,
compatibilmente con la disponibilitd delle Societd Sportive.

12) Germogli di conoscenza - Giovani divulgatori
Il progetto "Germogli di conoscenza” promuove le STEM (Science, Technology, Engineering
and Maths) presso le scuole proponendo alle classi destinatarie brevi lezioni (durata massima
un'ora) con esperimenti di carattere scientifico. | docenti sono studenti delle Scuole Secondarie
di secondo grado che, nelle ore previste per I'alternanza scuola-lavoro, vengono formati,
progettano e realizzano gli esperimenti con materiale “povero” e finalizzano la loro esperienza
presentando quanto appreso agli studenti pid giovani. Il coordinamento dellattivita didattica e




scientifica & in capo al personale responsabile del progetto didattico "Ondivaghiamo” del
Dipartimento di Ingegneria Industriale e dell'lnformazione dell’'Universita di Pavia. L'elenco
aggiornato degli argomenti trattati & alla pagina
http:/fondivaghiamo.unipv.itthome/per-le-scuole/germogli.

TEMPI E Il progetto sara attivo per tutto I'a.s. 2017/2018. Per gli studenti pit giovani

MODALITA (classi terze) gli interventi verranno avviati nella seconda parte dell'anno
scolastico. Dati gli impegni scolastici degli studenti in alternanza
scuola-lavoro, le lezioni verranno tenute in orario pomeridiano.
Modalita di verifica e valutazione dell'intervento: questionario di gradimento
per l'insegnante di classe, realizzazione di un elaborato grafico o scritto da
parte degli studenti della scuola primaria (gli elaborati verranno raccolti
presso la scuola nei giorni successivi alla lezione).

MODALITA DI L'iscrizione al progetto deve avvenire a livello di plesso scolastico scrivendo

ISCRIZIONE una mail a:
ondivaghiamo@unipv.it. Le richieste saranno soddisfatte a partire dalle
scuole che hanno aderito al progetto nell'a.s. 2016/2017, privilegiando le
situazioni che prevedono due interventi nel plesso nel corso dello stesso
pomeriggio e compatibilmente con le disponibilitd dei docenti. Si richiede di
indicare i giorni della settimana disponibili per l'attivita.

13) Progetti no slot

Incontri di circa 1 ora per ogni classe aventi ad oggetto la diffusione della cultura del gioco sano

in contrasto al gioco d'azzardo. Si svolgeranno nella scuola che aderira al progetto a cura del

Comune di Pavia e delle associazioni di volontariato coinvolte nel progetto. Oltre alla parte di

racconto e descrittiva faremo delle simulazioni sulle reali possibilita di vincita nel gioco

d'azzardo.

TEMPI E Il percorso avra inizio nel mese di settembre 2017 e terminera a dicembre
MODALITA 2017

MODALITA DI Le classi interessate dovranno inviare una mail di adesione al progetto (per
ISCRIZIONE concordare la disponibilita e fissare la data per I'incontro ) all'indirizzo

crepossi@comune.pv.it

1.4 Durata

Descrivere |'arco temporale nel quale il progetto si attua, illustrare le fasi operative individuando le attivita da svolgere
in un anno finanziario separatamente da quelle da svolgere in un altro

Nel corso dell'anno scolastico 2017/2018:

| tempi sono indicati alla voce “METODOLOGIE"

1.5 Risorse umane

Indicare i profili di riferimento dei docenti, dei non docenti e dei collaboratori esterni che si prevede di utilizzare,
Indicare | nominativi delle persone che ricopriranno ruoli rilevanti. Separare le utilizzazioni per anno finanziario.

La referente, Marisa Ercolano,

* oltre a prendere parte agli incontri promossi dalla Rete scuole che promuovono salute
si occupera di

* organizzare/coordinare le attivita:

* Raccordo con i docenti

* raccolta informazioni

* distribuzione materiali

* raccordo con Enti e specialisti esterni coinvolti (ATS, ASST, AREU, Comune, ecc. si veda
la voce "RAPPORTI CON ALTRE ISTITUZIONI")




o eventuali report e verbali
* relazione finale

AMBITI DI REALIZZAZIONE

o CLASSI a seconda del progetto, classi della Sc. Sec. di | grado

o COLLABORAZIONE CON ENTI (ATS, AREU, Comune di Pavia, ecc.)

ATTIVITA DI DOCENZA

1) Amici di zampa (corso di formazione per docenti di 2 ore)

Cognome nome

MALINVERNI, CONTI F., ANFOSSO, ERCOLANO, PUGLIESI, MEZZADRA, MAVIO,
BUCCELLATI, ROVIDA, MANCA, ROGNONI, BAGNARI, LUCCHESE, BRANZONI,

CARCAGNI, FUSCO

2) #SalvailCuore# Pavia - (Classi seconde — Sc. Sec. | grado)

Cagnome nome Interno Esterno N. ore
(allinterno
dell’orario
curricolare)
Docenti delle classi coinvolte nel X 2 per classe
progetto

3) Affettivita/sessualitd - (classi1B,1C,1D,1F 2B,2F,3A,3C, 3E, - Sc.

Sec. | grado)

Cognome nome Interno

Esterno

N. ore
(allinterno
dell’orario
curticolare)

Docenti delle classi coinvolte nel X
progetto

A seconda
dell’ente

1,5 per classe
per 1/3
incontri

2 per classe
per 1 incontro

5) #NoCyberBully - ( 2 classi da definire - Sc. Sec. | grado)
Cognome nome Interno

i
(all'interno
dell’orario




“curricolare)

Docenti delle classi coinvolte nel X Tutta la
progetto mattina

7) Paz - Pavia anno zero - (classi2 A, 2 C, 2 D, - Sc. Sec. | grado)
Coghome nome Interno Esterno N. ore
(all'interno

dell’orario
curricolare)

Docenti delle classi coinvolte nel X 3 per classe
progetto

8) Educazione stradale - (classe 3 C ~ Sc. Sec. | grado)

Cognome nome Interno Esterno N. ore
(all'interno
dell'orario
curricolare)

Docenti della classe coinvolta nel X 2 per classe
progetto

9) Crescere in salute - (Sc. Infanzia, formazione sui docenti)

10) Pedibus - (bambini di varie classi — Sc. Primaria)

Cognome nome Interno Esterno N. ore
(all'interno
dell’orario
curricolare)
Docenti della classe coinvolta nel X 2 per classe
progetto

Per i progetti 11, 12, 13 della scuola primaria, previa verifica fattibilita dei progetti, si veda
guanto scritto nella descrizione.

/ATTIVITA DI COORDINAMENTO - DOCENTE INTERNO
- Cognome nome

N.ore ‘

ERCOLANO Marisa i 30 I
a1/ |

ATTIVITA PERSONALE ATA

(Es. . allestimento e sorveglianza locali, anche fuori dall'Istituto, riproduzione di CD, riproduzione materiale cartaceo,
preparazione materiale per esercitazioni, allestimento video-proiettore, ecc.....)



Personale coinvolto

0 Assistenti Amministrativi per n. / ore

o Collaboratori Scolastici pern. fore

s e crmman . e == e —— T

| COLLABORAZIONE CON ENTI

e —

2311 .= A SC U S ————— e
o Continuazione di uno precedente? Si
E’ prevista la continuazione negli anni successivi? Si
Se & in rete con altre Scuole indicare quali:
RETE LOMBARDA "Scuole che promuavono salute” - Scuola capofila per la provincia di Pavia - IC
BELGIOIOSO
| DESTINATARI a

o Sc. Primaria e Sec. | grado: considerata la varieta delle iniziative, docenti di tutte le classi

interessate

o Classi coinvolte: considerata la varieta delle iniziative, tutte le classi (con differenziazioni in base ai

progetti) Sc. Primaria e Sc. Sec. | gr.

0 A.T.A.:solo per questioni logistiche (spostamento sedie, predisposizione aule in orario di servizio)

%Lnggxpnomem

0 Lezioni frontali

o Lavori di gruppo

o Altro: simulazioni pratiche
0 Laboratori

o Peer education

o Manifestazioni

| STRUMENTI ED ATTREZZATURE NECESSARIE

Aule normali X
Laboratori scientificl
Laboratorli linguistici
__Attrezzature multimediali | X
LM ' X B
Lavagna luminosa
Video TV X
Registratore
Altro
E prevista la produzione di materiali nell'ambito del Progetto: Si

E FASI DI REALIZZAZIONE

Il numero a sinistra si riferisce ai progetti sopra elencati



PERIODO ATTIVITA® N. ORE N. ORE - DOC. “ENTE
CURRICULARI EXTRAC | COINVOLTIO
UR. ESPERTI
1. | Da Formazione (2 ore | Tutti gli iscritli ATS
stabilirsi pomeridi
ane)
2. | Da - Lezione-teorico | 2 ore per classe / Docenti  delle | AREU
stabilirsi pratica classi coinvolte, | Pavia
- Distribuzione |- 1 ora tutte le operatori 118
attestati classi
partecipazione
3. |Da - Laboratori In base all'ente: { - Esperti
stabilirsi -2 ore - Docenti in|-ASST
orario
- 3 incontri da 1,5 - Docenti in|- Cons.
ore orario v.le
Liberta
5. | Da Manifestazione in |6 ore (tutta | / Docenti in | Comune
stabilirsi piazza Vittoria, | mattina) orario
Politeama
7. |Da Visione film e |3 ore / Docenti in { Amici
stabilirsi sensibilizzazione orario dei
Esperti hoschi
ONLUS
8. |Da - lezione teorica 2incontridi 1 ora |/ Docenti in | Polizia
stabilirsi uscita sul orario locale
territorio Esperti
10 |Da e N / Volontari Comune
stabilirsi accompaghamento
inizio ~ | bambini a scuola
poi per
tutto
I'anno
11 | Da - incontri  con | 4 ore per classe { - Esperti societa | Propost
. stabilirsi esperti sportive e del
12 - esperimenti di | Comune
; un'ora
13 - un'ora per
classe

' PREVISIONI DI SPESA: costo zero per Vistituzione scolastica

Materiale di cancelleria:
* Risme di carta

* Toner fotocopiatrice

* Altro (specificare)

n.

n.

b

.................




» Personale esterno n. ore consulenza €

..........................

«+ »  Personale Interno n. ore A SR—

TOTALE €

Data 20/09/2017 IL REFERENTE

....................................................



